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ΓΙΑ ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΤΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΩΝ 

ΤΗΣ  Α΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ



ΔΙΔΑΣΚΟΥΣΕΣ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΕΣ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΩΝ 

ΣΤΗΝ Α΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ

• Ελένη Μελαχροινού: Α2

• Χριστιάνα Κωμοδρόμου:  Α1 & Α3

Βοηθός Διευθυντής: Χρίστος Γεωργιάδης



Το μάθημα των μαθηματικών είναι εξεταζόμενο μάθημα.

Περίοδοι διδασκαλίας:

Α’ Γυμνασίου- 5 π

Β’ Γυμνασίου- 4 π

Γ’ Γυμνασίου- 4 π

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ



ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΑ ΒΙΒΛΙΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΩΝ ΤΗΣ Α΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ

(ΤΕΥΧΟΣ Α΄- ΤΕΥΧΟΣ Β΄)



• Στις τελευταίες σελίδες κάθε τεύχους των βιβλίων περιέχονται οι
απαντήσεις όλων των ασκήσεων (δε δίνεται η διαδικασία επίλυσης).

• Έτσι δίνεται η ευκαιρία στους μαθητές να ελέγξουν αν έχουν
απαντήσει ορθά τις ασκήσεις τους.



ΔΟΜH ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΩΝ

Τι περιέχει η

κάθε νέα ενότητα;  



Τι θα μάθουμε

ΣΤΗΝ ΑΡΧΗ ΚΑΘΕ ΕΝΟΤΗΤΑΣ…

• Παρουσιάζονται οι στόχοι της
ενότητας.

• Όλα όσα οι μαθητές πρέπει να
ξέρουν με την ολοκλήρωση της
κάθε ενότητας.



Αναφορά σε προαπαιτούμενες
γνώσεις, ούτως ώστε οι μαθητές
να είναι σε θέση να κατανοήσουν
τις καινούργιες έννοιες της
ενότητας.

Ακολουθεί το

Έχουμε μάθει…

ΣΤΗΝ ΑΡΧΗ ΚΑΘΕ ΕΝΟΤΗΤΑΣ…



Εξερευνήσεις - Διερευνήσεις

Οι νέες μαθηματικές έννοιες
διερευνώνται με τρόπο που θα
υποκινήσει το ενδιαφέρον το
μαθητών.

Οι μαθητές με τον τρόπο αυτό
ανακαλύπτουν, παρατηρούν και
οδηγούνται στην καινούργια
γνώση.

ΔΟΜΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΩΝ



Μαθαίνω

ΔΟΜΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΩΝ

Στο «Μαθαίνω» παρατίθεται η νέα
γνώση (η θεωρία του μαθήματος)
πάνω στην οποία θα βασιστούν οι
δραστηριότητες.
Πρέπει οι μαθητές να το μελετούν και
να το μαθαίνουν πολύ καλά, πριν
προχωρήσουν στην κατ’ οίκον εργασία.



Λυμένα παραδείγματα

• Έχουν σκοπό την κατανόηση και
εμπέδωση της καινούργιας γνώσης.

• Λύνονται και επεξηγούνται κατά την
παράδοση του μαθήματος. Είναι
ωφέλιμο, οι μαθητές, να τα λύνουν
εκ νέου σε πρόχειρο τετράδιο πριν
προχωρήσουν με την κατ’ οίκον
εργασία.

ΔΟΜΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΩΝ



Οι ασκήσεις:
• Απευθύνονται σε όλα τα επίπεδα

μαθητών.
• Είναι διαβαθμισμένες από την πιο

εύκολη στην πιο δύσκολη.
• Είναι μέρος της κατ’ οίκον

εργασίας.

ΔΟΜΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΩΝ

Δραστηριότητες 



Απευθύνεται σε μαθητές με ιδιαίτερη
κλίση στα μαθηματικά, οι οποίοι
επιθυμούν να διερευνήσουν σε βάθος
τις μαθηματικές έννοιες.

ΔΟΜΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΩΝ

Δραστηριότητες 
Εμπλουτισμού 



Πώς επιτυγχάνουμε

τα καλύτερα αποτελέσματα; 



Πως επιτυγχάνουμε τα καλύτερα αποτελέσματα; 

• Να παρακολουθούν με προσοχή το μάθημα.

• Να αντιγράφουν σωστά και έγκαιρα ότι γράφεται στον πίνακα.

• Να κάνουν ερωτήσεις για να λυθούν οι απορίες τους.

• Να κρατούν καλές σημειώσεις (για να μπορούν να τις μελετήσουν στο σπίτι).

• Να διορθώνουν προσεκτικά την κατ’ οίκον εργασία τους από τον πίνακα και να 
προσπαθούν να κατανοήσουν πού και γιατί έκαναν λάθος.

Κατά την διάρκεια της διδασκαλίας οι μαθητές θα πρέπει:



• Βρίσκεται στο τετράδιο τους ή

• Στο βιβλίο («Μαθαίνω»)

Μελετούν

τη θεωρία

Πως επιτυγχάνουμε τα καλύτερα αποτελέσματα; 

Καθημερινά στο σπίτι οι μαθητές θα πρέπει:

• Βρίσκονται στο βιβλίο και στο τετράδιό τους 
όπου έχουν λυθεί κατά την παράδοση.

• Τα λύνουν εκ νέου και επιστρέφουν με 
απορίες όπου υπάρχουν.

Διαβάζουν  

τα λυμένα 

παραδείγματα 



• Η επίλυση των ασκήσεων πραγματοποιείται στο τετράδιο.

• Προσπαθούν να ολοκληρώσουν την κατ’ οίκον εργασία τους,

ακόμα και όταν αντιμετωπίζουν δυσκολίες σε κάποιες
ασκήσεις.

• Καταγράφουν τις λύσεις τους ακόμη και όταν δεν είναι
πλήρως ολοκληρωμένες, ώστε να αποτυπώνεται η προσπάθεια

που καταβλήθηκε και να μπορούν να εντοπίσουν με σαφήνεια

τα σημεία στα οποία χρειάζονται περαιτέρω καθοδήγηση.

Επιλύουν 

τις  ασκήσεις 
τους

Πως επιτυγχάνουμε τα καλύτερα αποτελέσματα; 

Καθημερινά στο σπίτι οι μαθητές θα πρέπει:



Υλικά – Μέσα

Τι πρέπει να έχουν οι μαθητές, μαζί τους 
σε κάθε μάθημα.



Υλικά – Μέσα 

• Τα φύλλα εργασίας που ετοιμάζονται από τους διδάσκοντες και
δίνονται όπου κρίνεται αναγκαίο.

• Το τετράδιο των ασκήσεων τους.

• Το αντίστοιχο βιβλίο των Μαθηματικών στο οποίο εργαζόμαστε.

• Γεωμετρικά όργανα (χάρακα, διαβήτη, μοιρογνωμόνιο κ.λπ.) 

Σε κάθε μάθημα πρέπει να έχουν απαραίτητα μαζί τους:



ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ



Αξιολόγηση

Α. Την επίδοση στα διαγωνίσματα.

Β. Καθημερινή εικόνα στην τάξη, δηλαδή:

• Τη συμμετοχή και το ενδιαφέρον για το μάθημα.

• Τη συστηματική διεκπεραίωση της κατ’ οίκον εργασίας.

• Την τήρηση καλής εικόνας των τετραδίων και των βιβλίων.

• Την ολοκλήρωση συμπληρωματικών εργασιών (project) που μπορεί
ανατεθούν στους μαθητές.

• Την προσκόμιση όλων των απαραίτητων εργαλείων για το μάθημα
(τετράδια, φυλλάδια, γεωμετρικά όργανα κλπ.)

Η αξιολόγηση στο μάθημα, βασίζεται εξίσου στα ακόλουθα:



Πώς οι γονείς 

μπορούν να στηρίξουν τα παιδιά τους

στο μάθημα των μαθηματικών;



Πώς οι γονείς-κηδεμόνες μπορούν να στηρίξουν τα παιδιά τους

στο μάθημα των μαθηματικών;

• Ανοικτή γραμμή επικοινωνίας και συνεργασίας
γονιών/κηδεμόνων και εκπαιδευτικών για την καλύτερη
πρόοδο των μαθητών.

• Σωστή διαχείριση του χρόνου μελέτης - Καθημερινό
διάβασμα (κατά προτίμηση όχι βραδινές ώρες).

• Έλεγχος της συνέπειας των μαθητών στα βιβλία / τετράδια
και κατ’ οίκον εργασίας καθημερινά.



ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ
ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΑΣ!

Είμαστε στη διάθεσή σας!


